PACKLISTE

MEHRTAGESWANDERUNG
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Atmungsaktive Hardshelljacke
Fleece- bzw. Softshell-Jacke
Wanderhose, abzippbar
Wanderschuhe

Rucksack (ca. 35 Liter)
Funktions T-Shirts
Funktionsunterhosen

Paar Wandersocken
Sonnen-Kopfbedeckung
Regenhose

Diinne Miitze und Handschuhe
Landkarten & Tourenbeschreibung
Wasserflasche oder Trinkblase
Hiittenschlafsack/ Seideninlet
Trekkingstocke

GPS Gerat

LED-Stirnlampe

Handy & alpine Notrufnummer
Sonnenbrille

Erste-Hilfe-Set

Blasenpflaster

Kleines Taschenmesser
Sonnencreme

Hygieneartikel

Reisehandtuch

Tourenproviant



