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BITTE BEACHTE!
Die Gesundheit aller ist uns wichtig. Bitte halte dich daher unbedingt an folgende Regeln:

- Befolge die im Eventzeitraum lokal
geltenden Corona-Schutzverordnungen

- Halte mind. 1,5 Meter Abstand zu anderen
Laufern und Personen

- Halte dich an die Hust- und Niesetikette

- Halte dich an mogliche Ausgangs-
beschrankungen

- Halte dich an Maskenpflichten
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MODUS
Beim SportScheck RUN Koln Distance
Edition kannst du im Eventzeitraum zwischen
dem 24.07. um 08:00 Uhr und 30.07. um
23:59 Uhr die ausgeschilderte Strecke bis zu
dreimal laufen. Deine schnellste Zeit wird in
die Wertung und somit in die Ergebnisliste
aufgenommen.

Am Start- und Endpunkt der Strecke erfolgt die
Zeitnahme mittels Zeitnahmechip am Schuh.
Es gibt auBerdem eine Zwischenzeit, die
durchlaufen werden muss. Wichtig ist, dass du
immer alle Zeitmessmatten Uberlaufst, also
beim 10 km RUN auch nach der ersten Runde
durch Start/Ziel laufst, damit deine Zeit kor-
rekt erfasst wird. Die Strecke muss alleine
und ohne Unterstitzung (z. B. Fahrrad)
komplett absolviert werden.

Bitte verhalte dich fair und halte dich an
die sportlichen Regeln.
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STRECKEN
Beim SportScheck RUN Koln Distance
Edition hast du die Wahl zwischen der
5-km- und 10-km-Distanz. Die festgelegte
Strecke betragt 5 km und wird beim
10-km-RUN zweimal gelaufen.

Fur die Kinder gibt es eine 1,3 km lange
DAK Kids RUN-Strecke.
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STARTBERECHTIGUNG
Startberechtigt sind alle ordnungsgeman
angemeldeten Teilnehmer, d.h. deine
personlichen Angaben liegen korrekt vor
und das Startgeld ist beglichen.

Als Startberechtigung gilt das offizielle
SportScheck RUN Shirt von Under Armour,
welches von allen Teilnehmern
getragen werden muss.

ZEITNAHME
Die Zeitnahme und die Wertung erfolgen mit
einem bibchip micro uber die Firma bibchip
GmbH. Deinen Einwegtransponder fur
die Zeitmessung erhaltst du bei Abholung
der Startunterlagen.

Eine Teilnahme ist nur mit Chipzeitmessung
moglich. Bitte befestige den Chip sicher in
der Schnurung auf dem Spann deines
Schuhs (nicht mit Metall anbinden).

Im gesamten Eventzeitraum kannst du die
vorgegebene Strecke bis zu dreimal ab-
solvieren. Deine schnellste Zeit wird gewertet.

Auf der Kinderstrecke wird keine
Zeitmessung durchgefihrt.
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STARTUNTERLAGENAUSGABE
Die Ausgabe deiner Startunterlagen
(inkL. SportScheck RUN Shirt von
Under Armour und Zeitnahme-Chip)
erfolgt ab dem 23.07.2021 bis zum 30.07. in
der SportScheck Filiale Koln.

Wenn du dich als SportScheck
PREMIUM-Club-Mitglied oder DAK Kunde
angemeldet hast, bringe bitte die/den
entsprechende(n) Karte/Ausweis und deinen
Personalausweis mit.
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STRECKEN- & ZIELVERPFLEGUNG

Leider konnen wir keine Strecken- und Ziel-
verpflegung im gewohnten Rahmen anbieten.
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SICHERHEIT
Bitte gehe nur mit einwandfreiem Gesund-
heitszustand an den Start und bewaltige
die Strecke in einem Tempo, welches du
sicher laufen kannst.

Entlang der gesamten Strecke gibt es
keinen Sanitatsdienst.

Bitte nimm wahrend deines Laufes Ricksicht

auf andere Verkehrsteilnehmer, wie
Ful3ganger und Radfahrer.
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FINISHER-MEDAILLE
Alle Teilnehmer erhalten schon im Rahmen
der Startunterlagenausgabe ihre
Finisher-Medaille.
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SIEGEREHRUNG
Es erfolgt eine getrennte Wertung der
Nettozeiten von Damen und Herren
(ab Uberquerung der Startlinie bis
Zieleinlauf).

Die Platze 1 bis 3 werden geehrt
und per E-Mail von uns uber ihren Preis
informiert.
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ERGEBNISSE &§ URKUNDE
Deine Laufzeit kannst du direkt nach dem
RUN im Internet auf sportscheck.com/run
nachlesen.

Noch am selben Tag kannst du im Bereich
der Ergebnislisten deine eigene Urkunde mit
personlicher Laufzeit ausdrucken.
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KONTAKT
SportScheck GmbH, Tel.: 089-61101646
E-Mail: run@sportscheck.com

WEITERE INFOS AUF SPORTSCHECK.COM/RUN




PLAYA IN
COLOGNE

SPORTSCHECK RUN KOLN
DISTANCE EDITION

START & ZIEL

Es gibt keine festen Startzeiten. Jeder

Teilnehmer kann zeitlich flexibel am SportScheck

RUN Koln Distance Edition teilnehmen.
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SportScheck CLUB

S
WILLKOMMEN

IM CLUB

Der SportScheck Club zahlt sich ab dem ersten
Tag aus. Freu dich tber 10 % Erstkaufbonus’,
bis zu 5 % Bonus auf alle Einkaufe™ und
versandkostenfreie Online-Bestellungen™.
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EINE APP - VIELE VORTEILE

+ Deine Clubkarte und deine Coupons
sind immer dabei

¢ Deinen Punktestand hast du stets
im Blick

¢ SportScheck App einfach
kostenlos downloaden

MAX MUSTERMANN

JETZT ANMELDEN AUF SPORTSCHECK.COM/CLUB

Ersetzt bei deinem ersten Kauf einmalig den reguldren Bonus und wird in Form von Punkten automatisch
auf deinem Punktekonto gutgeschrieben.
* 1% Bonus bei einem Jahresumsatz bis 300 €, 3% Bonus bei einem Jahresumsatz tiber 300 € und 5% Bonus bei einem
Jahresumsatz liber 2.000 €. Wird bei jedem Einkauf in Form von Punkten auf deinem Clubkonto gutgeschrieben.
*** Ab dem Basic+ Level bei einem Jahresumsatz tiber 300 €.




